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REGULAMIN SZKOŁY PŁYWANIA „SPORT- KINESIS” EDYCJA WIOSENNO-LETNIA (II.2024-VI.2024) 

1. Organizatorem zajęd doskonalenia pływania jest szkoła pływania SPORT KINESIS. 

2. Zajęcia odbywają się w obiekcie Krytej Pływalni „Fala” OSiR w Nowej Wsi. 

3. Nauka/doskonalenie pływania w szkółce pływania SPORT KINESIS prowadzone jest w formie zajęd 

grupowych, w których liczba uczestników na jednego instruktora nie przekracza 10 osób (minimum  

6 osób). 

4. Warunkiem uczestnictwa w zajęciach doskonalenia pływania jest wypełnienie Karty uczestnika (zał. Nr 

1), podpisanie oświadczenia o braku przeciwskazao zdrowotnych do udziału w tych zajęciach oraz 

uiszczenie opłaty za zajęcia. W przypadku niepełnoletności uczestnika, dokumenty wypełnia rodzic lub 

opiekun prawny kursanta. 

5. Zapisy do szkoły pływania SPORT-KINESIS przyjmowany jest na okres 5 miesięcy i jest równoznaczny  

z deklaracją uczestnictwa w zajęciach na okres 5 miesięcy (od lutego 2024 do czerwca 2024). 

6. Zajęcia doskonalenia pływania odbywają się w grupach zorganizowanych według ustalonego 

harmonogramu. 

7. Zajęcia szkoły pływania SPORT – KINESIS prowadzone są przez instruktorów SPORT - KINESIS. 

8. Grupy dobierane są pod względem wieku oraz umiejętności w pływaniu, o czym decyduje instruktor 

pływania. 

9. W trakcie trwania kursu, istnieje możliwośd zmiany grupy w przypadku udoskonalenia zdobywanych 

umiejętności i za zgodą instruktora prowadzącego grupę. 

10. Zajęcia nauki i doskonalenia pływania trwają 45 minut. Nie wcześniej niż 10 minut przed rozpoczęciem 

zajęd uczestnicy wchodzą samodzielnie lub z opiekunem uczestnika (poniżej 7 r. życia) do szatni. 

Maksymalnie 10 minut po zakooczeniu zajęd uczestnicy kursu opuszczają szatnię z opiekunem (poniżej 

7 r. życia) lub samodzielnie. 

11. Uczestnicy zajęd zobowiązani są do punktualnego przybycia na zajęcia. Osoby spóźnione nie zostaną 

wpuszczone na zajęcia.  

12. Na zajęcia wszyscy uczestnicy nauki, doskonalenia pływania wchodzą jako grupa i wychodzą jako 

grupa. 

13. Opiekun dziecka poniżej 7 roku życia zobowiązany jest odprowadzid dziecko na zbiórkę z instruktorem 

i odebrad dziecko po zakooczonych zajęciach (po upływie 45 minut). Opiekunowi dziecka poniżej 7 r.ż. 

przysługuje pobranie 15-minutowego paska na wprowadzenie dziecka na zajęcia, po przekroczeniu 

czasu naliczana jest opłata zgodnie z cennikiem pływalni.  

14. Wszyscy rodzice/opiekunowie chcący obserwowad uczestników zajęd mają taką możliwośd z trybun 

lub z pomieszczenia restauracji. Po zakupie biletu wstępu rodzice/opiekunowie mogą w tym samym 

czasie, kiedy dziecko ma lekcje korzystad z innych atrakcji basenu. 

15. Trenerzy / Instruktorzy: nie przebierają dzieci, nie suszą im włosów, nie wychodzą z dziedmi do toalety. 

16. Ze względu bezpieczeostwa wszyscy uczestnicy zajęd w pomieszczeniach pływalni poruszają się powoli 

i ostrożnie, nie biegają, nie przepychają się i nie hałasują. 

17. Wchodzenie do wody podczas nieobecności prowadzącego instruktora jest zabronione. 

18. Wejście do wody możliwe jest za zgodą instruktora prowadzącego zajęcia. 

19. Wpychanie i podtapianie innych uczestników kursu jest zabronione. 

20. Wskakiwanie do wody, chlapanie innych uczestników zajęd jest zabronione chyba, że jest to dwiczenie 

wykonywane za zgodą prowadzącego zajęcia. 

21. Uczestnicy kursu na halę pływalni wchodzą przebrani w strój kąpielowy, czepek i klapki. Zabierają ze 

sobą ręcznik i okularki pływackie. Przed wejściem do wody, uczestnicy zobowiązani są do dokładnego 

umycia się pod natryskiem. 

22. Wyjście do ubikacji podczas zajęd możliwe jest tylko po zgłoszeniu tego faktu prowadzącemu zajęcia 

podobnie jak ponowne wejście do wody uczestnika kursu. 

23. Opuszczenie i powrót na zajęcia w trakcie ich trwania musi byd zgłoszone instruktorowi. 

24. Za rzeczy pozostawione w szatni bez zabezpieczenia, organizator nie ponosi odpowiedzialności. 
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25. Szkoła pływania SPORT KINESIS nie ubezpiecza uczestników od następstw nieszczęśliwych wypadków. 

26. W przypadku nie wypełniania wymogów regulaminu kursów nauki i doskonalenia pływania i/lub 

regulaminu pływalni organizator może odmówid przyjęcia uczestników na kolejne zajęcia. 

27. Zapisywanie się na kurs i jego opłacenie jest jednoznaczne z akceptacją wszystkich postanowieo 

regulaminu nauki i doskonalenia pływania oraz regulaminu pływalni. 

28. Wszystkie osoby uczestniczące w zajęciach są zobowiązane do przestrzegania poleceo instruktora 

prowadzącego zajęcia oraz ratowników pełniących dyżur. 

29. Opłaty za zajęciach dokonujemy zawsze po pierwszych zajęciach (ewentualnie najpóźniej przed 

rozpoczęciem drugich zajęd danego miesiąca). 

30. W przypadku nieuzasadnionej rezygnacji z zajęd w trakcie miesiąca, kursant może zostad obciążony 

należnością za całe 2 miesiące nauki pływania. 

31. W przypadku nieopłacenia zajęd zgodnie z regulaminem lub rezygnacji z udziału w zajęciach 

pływackich SPORT KINESIS następuje skreślenie z listy uczestników.  

32. Nie przewiduje się  pomniejszenia opłaty miesięcznej w wyniku nieobecności uczestnika na zajęciach 

pływackich. Nie ma też możliwości odrabiania nieobecności na innych grupach. 

33. W przypadku zwolnienia miejsca w grupie, istnieje możliwośd dołączenia innej chętnej osoby do zajęd 

doskonalenia pływania w szkółce pływania SPORT KINESIS. Pierwszeostwo mają osoby, które 

uczestniczyły w kursach nauki pływania SPORT KINESIS. 

34. W przypadku odwołania zajęd przez SPORT KINSESIS lub z przyczyn wynikających z działania sił 

wyższych i zdarzeo losowych opłata za zajęcia zostaje przeniesiona na następny miesiąc. 

35. W trakcie zajęd mogą byd wykonywane zdjęcia w celach promocyjnych lub reklamowych publikowane 

na stronie internetowej i w materiałach reklamowych szkółki pływania za pisemną zgodą opiekuna 

prawnego uczestnika zajęd. 

36. Udział w zajęciach doskonalenia pływania oznacza zapoznanie się z powyższym regulaminem oraz 

Regulaminem Krytej Pływalni „Fala” i akceptacją postanowieo w nich zawartych. 

37. Obowiązkowa jest dezynfekcja rąk dla wchodzących i opuszczających obiekt. 

38. Osoby chore, mają kategoryczny zakaz uczestnictwa w zajęciach. Prosimy o nie przyprowadzanie 

chorych dzieci. W przypadku stwierdzenia przez prowadzącego objawów poddających w wątpliwośd 

stan zdrowia danej osoby, nie będzie ona brała udziału w zajęciach. 

39. Zalecane jest zachowania dystansu społecznego w szatni i na terenie obiektu. 

 

 

 

 

 

 

 

(miejscowość, data)                                  (podpis rodziców lub opiekunów prawnych uczestnika) 
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UMOWA UCZESTNICTWA W SZKÓŁCE PŁYWANIA SPORT KINESIS 

Jako rodzic lub prawny opiekun wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w zajęciach pływackich organizowanych na Krytej Pływaln i „Fala” 
OSiR w Nowej Wsi przez szkołę pływania SPORT KINESIS. Opiekę nad uczestnikami w czasie doskonalenia pływania będzie sprawował 
prowadzący zajęcia instruktor pływania. 

Jednocześnie oświadczam, że moje dziecko: 

- znajduje się w dobrej kondycji fizycznej i psychicznej oraz nie istnieją żadne przeciwskazania medyczne do jego uczestnictwa w zajęciach 
pływackich. W przeciwnym razie ponoszę całkowitą odpowiedzialnośd za ich skutki.  

- Przyjmując do wiadomości ryzyko uszkodzenia ciała, uprawniam organizatorów zajęd w razie takiej konieczności - do zapewnienia mojemu 
dziecku świadczeo zdrowotnych celem zachowania, ratowania, przywracania i poprawy zdrowia.  

- Oświadczam, że w przypadku nieprzestrzegania przez moje dziecko zasad ustalonych przez Organizatora, dotyczących przebiegu   
i organizacji zajęd, co przyczyniłoby się do powstania szkód u mojego dziecka, u osób trzecich lub nawet Organizatora, jako rodzic lub 
opiekun prawny ponoszę za to pełną odpowiedzialnośd. 

Oświadczam, że jestem świadoma/y zagrożenia wynikającego z obowiązującego stanu epidemii COVID-19 i w przypadku zakażenia dziecka 
na zajęciach nie będę wnosiła/ł żadnych roszczeo w stosunku do Szkoły Pływania SPORT-KINESIS.  

Ponadto wyrażam zgodę/ nie wyrażam zgody na filmowanie, fotografowanie oraz rejestrowanie na dowolnych nośnikach wizerunku 
mojego dziecka dla celów publikacji, promocji i reklamy zajęd pływackich we wszystkich mediach i materiałach, które organizator uzna za  
odpowiednie dla celu popularyzacji idei szkoły pływania SPORT KINESIS. Fotografie i obrazy będą mogły byd kopiowane, eksponowane  
i pokazywane publicznie lub zaadoptowane wszelkimi sposobami do wszelkiego rodzaju środków przekazu, szczególnie do albumów 
prasowych i na potrzeby wszelkich mediów: prasy, telewizji, Internetu, plakatów, artykułów promocyjnych, kampanii reklamowych , itd.  

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych moich i mojego dziecka w celu przeprowadzenia oraz promocji zajęd pływackich 
szkoły pływania SPORT KINESIS. Każda osoba, której dane dotyczą, ma prawo dostępu do treści swoich danych , prawo do ich poprawiania 
oraz żądania ich usunięcia. 

Oświadczam, że w związku z powyższym nie będę występowad z żadnymi roszczeniami finansowymi Organizatora.  

Opłaty wynoszą: za luty 2024 - 120zł, marzec 2024 - 240zł, kwiecieo 2024 - 240zł, maj 2024 - 180zł, czerwiec 2024 - 180zł. 

Opłaty będą regulowane przelewem na konto:  mBank: 36 1140 2004 0000 3702 7935 1612 z góry za dany miesiąc.  

W tytule przelewu proszę wpisad imię i nazwisko dziecka, nazwę grupy pływackiej, miesiąc za jaki jest dokonana opłata. 

W przypadku rezygnacji z udziału w kursie, rodzic jest zobowiązany w formie pisemnej przekazad Organizatorowi rozwiązanie umowy,  
z miesięcznym wyprzedzeniem.  

W przypadku naruszenia postanowieo niniejszej umowy przez rodzica lub dziecko, Organizator jest uprawniony do rozwiązania umowy po 
wcześniejszym wezwaniu rodziców. Powyższe oświadczenie podpisuję na zasadzie dobrowolności, z pełną świadomością konsekwencji 
zrzeczenia się określonych wyżej roszczeo. 

Lp. Nazwisko, imię uczestnika  Data urodzenia 
uczestnika 

Imię i nazwisko rodzica/ prawnego 
opiekuna 

Nr telefonu rodzica, 
 adres e-mail 

Adres zamieszkania 

1. 
 

 
 
 

    

2. 
 

 
 
 

    

 

 

 

 

 

 (miejscowość, data)                                  (podpis rodziców lub opiekunów prawnych uczestnika) 


