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REGULAMIN POtKOLONII NARCIARSKO- SNOWBOARDOWEJ PRZEMYSL 29.01.2024- 02.02.2024

Uczestnik potkolonii ma obowigzek:

1.Przestrzegac¢ Regulaminu poétkolonii, Warunkéw Uczestnictwa oraz wszystkich zasad i regulamindéw
obowigzujgcych podczas pétkolonii.

2.Braé aktywny udziat w zajeciach prowadzonych w trakcie pétkolonii.

3.Zachowywac sie w sposéb nienaruszajacy interesu pozostatych uczestnikéw oraz w sposob
pozwalajacy na sprawne i programowe przeprowadzenie zajec.

4.Bezwzglednie wykonywaé wszystkie polecenia kierownika, wychowawcéw, instruktoréw oraz
innych oséb prowadzacych zajecia oraz przestrzega¢ harmonogramu zajeé.

5.Przestrzega¢ zasad higieny osobistej, dba¢ o czystos¢ i porzadek wokdt siebie oraz dbac
o udostepniony w ramach zajec¢ sprzet oraz materiaty.

6.By¢ uczynnym i uprzejmym w kontaktach z kolezankami, kolegami, wychowawcami i instruktorami
oraz innymi osobami.

7.Pod zadnym pozorem nie oddala¢ sie poza teren, w ktérymi realizowany jest program poétkolonii
oraz nie oddalaé sie od grupy.

8.W przypadku ztego samopoczucia, choroby, urazu lub bélu niezwlocznie powiadomic
wychowawceg, instruktora lub kierownika.

9.Powiadomi¢ wychowawce, instruktora lub kierownika w przypadku nieodpowiedniego zachowania
innych uczestnikéw potkolonii.

10.Na pétkolonii obowigzuje catkowity zakaz uzywania wulgarnych stéw i przeklerstw, palenia
tytoniu oraz e-papieroséw, spozywania alkoholu i zazywania uzywek.

11.Samowolne oddalenie sie od grupy, niestosowanie sie do polecen wychowawcow i instruktorow,
a takze nieprzestrzeganie obowigzujacych regulaminéw spowoduje konsekwencje w postaci: -
upomnienia przez wychowawce; -powiadomienie rodzicow o zachowaniu; -wylgczenie
z poszczegdlnych zajeé programowych; -wydalenie uczestnika z pétkolonii bez zwrotu naleznosci.

12.0rganizator nie odpowiada za pozostawione lub zagubione przez Uczestnika rzeczy oraz za
zniszczenia rzeczy nalezgcych do innych uczestnikdw, a zniszczonych przez Uczestnika.

13.W przypadku wyrzadzenia szkéd materialnych przez Uczestnika, odpowiedzialno$¢ oraz
ewentualne koszty napraw wyrzadzonej szkody ponosza rodzice.
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Zasady zachowania bezpieczenistwa zwigzane z COVID 19

1. Obowigzuje ograniczenie w zakresie kontaktu z osobami postronnymi przez caty pobyt na
potkolonii (nie dotyczy odbioru uczestnika w przypadku podejrzenia COVID 19)

2. Rodzice/Prawni opiekunowie zobowigzani sg do niezwtocznego odbioru dziecka z wypoczynku
w przypadku wystgpienia u ich dziecka niepokojgcych objawdw choroby ( podwyzszona temperatura
, kaszel, katar, dusznosci )

3. W dobie aktualnej sytuacji epidemicznej kazdy uczestnik zobowigzany jest do bezwzglednego
przestrzegania nastepujacych wytycznych:

e W przypadku wystgpienia objawdw COVID19 uczestnik zostanie niezwtocznie poddany warunkom
izolacji

* Obowigzuje zakaz dzielenia sie produktami spozywczymi ( napoje, chipsy, itp.)

Kazdy Uczestnik ma obowigzek:

e Zapoznac z instrukcjami wywieszonymi w widocznych miejscach na terenie pétkolonii ( instrukcja
mycia rak, instrukcja dezynfekcji rgk, instrukcji prawidtowego zaktadania i sciggania rekawiczek oraz
instrukcji prawidtowego zaktadania i Sciggania maski).

* Nosi¢ maseczke w miejscach publicznych (za wyjatkiem zaje¢ w swojej grupie zajeciowej, positkdw).

e My¢ rece wodg z ptynem (mydtem) — zgodnie z wywieszonymi instrukcjami, po kazdych zajeciach,
po kazdorazowym skorzystaniu z toalety.

¢ Dezynfekowac rece przed kazdym positkiem.
¢ Dezynfekowac rece przed kazdymi zajeciami.

¢ Natychmiast zgtasza¢ jakiekolwiek objawy ztego samopoczucia opiekunowi, kierownikowi lub
jakiejkolwiek osobie z personelu w szczegélnosci: kaszel, dusznosci, béle miesniowe, gorgczka, zte
samopoczucie, katar.

* Przestrzegaé zasad bezpieczenstwa a w szczegdlnosci : stosowaé sie do specjalnych oznaczen
(tabliczki, linie ). Przestrzegac zasady dystansowania spotecznego.



